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आ‍.व‍.२०८१/०८२‍मा‍सम्पादित‍स्वास््य‍काययक्रमहरुको‍

वार्षयक‍प्रततवेिन‍
लतलतपरु‍महानगरपातलका‍

आधारभतू‍स्वास््य‍सेवा‍केन्द्र‍१,‍कोपणु्डोल
वडा‍नं.‍१,‍कोपणु्डोल,‍बागमती‍प्रिेश
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परिचय
• जनप्रतततनतधहरूको प्रततबद्धता, वडाबासीको आकाकं्षा तथा स्थानीय सरकार
सञ्चालन ऐन, २०७४ ले तोकेको स्वास््य अतधकार र िार्यत्वका आधार साथै
समिुाय, समूह तथा संघसंस्थाहरूको पहल मा तमतत २०७८/०३/१६ गते
आधारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र–१, कोपणु्डोल स्थापना भएको हो।

• सेवा केन्द्रले नेपाल सरकार, स्वास््य तथा जनसंख्या मन्द्रालयद्वारा जारी
जनस्वास््य तनयमावली, २०७७ बमोजजम संघीय, प्रािेजशक र स्थानीय तहबाट
सञ्चालन हनेु प्रवधयनात्मक, प्रततकारात्मक, उपचारात्मक, पनुस्थायपनात्मक तथा
अन्द्य सावयजतनक स्वास््य सेवाहरू समिुायलाई तनरन्द्तर प्रिान गिै आएको
छ।
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क्र.म.स.
•साथै स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ ले स्थानीय तहलाई
स्वास््य योजना तनमायण, आधारभतू स्वास््य सेवा प्रवद्धयन तथा
सतुनजितता काययक्रम कायायन्द्वयन, सेवा अनगुमन र समिुाय
सशजिकरणका महत्वपूणय जजम्मेवारीहरू प्रिान गियछ, जसका
आधारमा यो सेवा केन्द्र वडाको स्वास््य प्रणाली सदुृढ बनाउन
योगिान परु्‍याइरहेको छ।
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Target population 
Variables Number

Total Population 7693

Expected Pregnancy 130

Exp. Live Births 109

00 – 06 months 55

00 – 23 Months 210

06 - 59 Months 516

Total: 10-19 Years 1284

Male: 10-19 Years 683

Female: 10-19 Years 601

WRA 15-49 Years 2251

MWRA 15-49 Years 1697

60 & + Years

Source : HMIS 2079/80

Service outlet 

No. of EPI clinic : 1
No. of EPI Session: 2
No. of PHC-ORC Clinic : 0
No. of FCHVs  (FG): 6
No. of FCHV/THP (LL): 15
GPS Location Latitude: N 27ò 41' 27''

Longitude: E 85ò 18' 45''

Altitude: 1235.6 m
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स्वास्थय सस्था सञ्चालन तथा ब्यवस्थापन सममतत
क्र.सं. नाम‍थर पि‍(सस्था)
१.‍ श्री‍तनमयल‍तण्डकुार अध्यक्ष‍(वडा‍अध्यक्ष)‍
२ श्री‍कृष्ण‍महजयन उपाध्यक्ष‍(वडा‍सिस्य)
३ श्री‍तनरज‍तण्डकुार सिस्य‍(ब्यापार‍संघ‍प्रतततनतध)‍
४ श्री‍सतुनल‍तसजापती‍ सिस्य‍(र्वद्यालय‍प्रतततनधी)‍
५ श्री‍सन्द्तोष‍पौडेल सिस्य‍(वडा‍अतधकृत)‍
६ श्री‍तमन्द्ि‍ुतलम्बु म.स्वा.से.
७ श्री‍महेन्द्र‍तगरी‍ सिस्य‍सजचव‍
सलहकार‍

डा.‍रामेश्वर‍मान‍शे्रष्ठ (बालरोग‍र्वशेषज्ञ)



Annual Health Review  of FY 2081/82

Lalitpur Metropolitan City, Public Health Section   

वडा स्वास््य कायाान्वयन सममतत
क्र.सं. नाम‍थर पि
१. श्री‍तनमयल‍तण्डकुार वडा‍अध्यक्ष
२. श्री‍कृष्ण‍महजयन‍ वडा‍सिस्य)
३. श्री‍अन्द्जना‍काकी‍ उपाध्यक्ष‍(वडा‍सिस्य)
४. श्री‍सन्द्तोष‍पौडेल‍ वडा‍अतधकृत
५. श्री‍तनरज‍तण्डकुार‍ सिस्य‍(सल्लाहकार)
६. श्री‍तमन्द्ि‍ुतलम्बु सजचव‍(म.स्वा.से.)
७. श्री‍इजन्द्िरा‍न्द्यौपाने‍ सिस्य‍(म.स्वा.से.)
८. श्री‍लक्की‍शाही‍ सिस्य‍(म.स्वा.से.)
९. श्री‍संतगता‍शाही‍ सिस्य‍(र्ट.एच.पी)
१०. श्री‍राधा‍सापकोटा‍ सिस्य‍(म.स्वा.से.)
११. श्री‍सधुा‍भट्टराई‍ सिस्य‍(म.स्वा.से.)
१२. श्री‍इजन्द्िरा‍भट्टराई सिस्य‍(म.स्वा.से.)
१३. श्री‍महेन्द्र‍तगरी‍ सिस्य‍(आ.स्वा.के.‍प्रमखु)‍
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ववशेषज्ञ चचककत्सक सेवाको ववविण समय- विहान ८:०० – १० : ००

क्र.सं. र्वशेषज्ञ जचर्कत्सक सेवाको र्ववरण  बार
१. बालरोग र्वशेषज्ञ सेवा हरेक आइतबार
२. इण्डोक्राइनोलोजी (मधमेुह, थाइराइड) र्वशेषज्ञ)हरेक आइतबार र बधुबार
३. रेतडयोलोजी (तभतडयो एक्सरे र इ.तस.जी. सेवा) हरेक आइतबार
४. जनरल र्िजजतसयन सेवा हरेक आइतबार र बधुबार
५. स्त्रीरोग र्वशेषज्ञ सेवा मर्हनाको िोस्रो र चौथो बधुबार र्वहान
६. डाइर्टतसयन सेवा हरेक आइतबार र बधुबार
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मानव‍संशाधन

पि स्वीकृत‍
िरवन्द्िी‍संख्या पिपूततय

काययरत अध्ययन‍
तबिामा‍
रहेकोस्थायी करार- िरवन्द्िी करार-

अन्द्य
र्वशेषज्ञ‍जचर्कत्सक NA 6 0 0 6 0

मेतडकल‍अतधकृत NA 0 0 0 0 0

िामेसी‍सहायक‍ NA 0 0 0 0 0

हे.अ./ज. स्वा. तन. NA 1 1 0 0 0
स्टाि‍नसय NA 0 0 0 0 0

तबद्यालय‍नसय‍ NA 0 0 0 0 0

तस.अ.न.मी./अ.न.मी. NA 1 1 0 0 0
तस.अ.हे.ब./अ.हे.ब. NA 1 0 1 0 0
ल्या.अ./ल्या.टे. NA 2 0 0 2 0
का.स. NA 1 0 0 1 0
अन्द्यः‍(सरसिाइकमी) NA 1 0 0 1 0

जम्मा NA 13 2 1 10 0
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तातलम‍प्राप्त‍सेवा‍प्रिायकको‍र्ववरण
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1 महेन्द्र गिरी छैन छैन छैन छैन छ छ छ छ छ छ छ छैन छैन छैन छैन छैन

2 मेनुका पराजुली छ छ छ छ छ छ छ छ छैन छ छ छैन छ छ छ छैन

3 रगन्द्िप ताम्रकार छैन छैन छैन छैन छ छ छ छ छैन छ छ छैन छैन छ छ छ

4 रजनी पन्द्त छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन

5 मेिना राइ छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन
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‍मखु्य‍औजार/उपकरण‍सम्बन्द्धी‍र्ववरण (BHSC को‍लातग)

औजार/उपकरणको‍नाम संख्या
हालको‍अवस्था‍(संख्यामा) र्वग्रकेो‍मध्ये

ममयत‍गरी‍काम
लाग्न‍सक्ने

उपकरण‍
प्रयाप्त‍/ अप्रयाप्तसंचालनमा र्वग्रकेो

Digital Thermometer 7 6 1 1 प्रयाप्त

BP set 8 8 0 0 प्रयाप्त

Dressing Set 9 6 3 0 अप्रयाप्त

Weighing scale(Baby / Adult) 4 4 0 0 प्रयाप्त

Height measurement machine 1 1 0 0 प्रयाप्त

Suture Set 2 2 0 0 अप्रयाप्त

Tongue Depressor (गिस्पोजेबल) 100 अप्रयाप्त

Otoscope 1 1 0 0 अप्रयाप्त

Timer 3 3 0 0 अप्रयाप्त
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‍मखु्य‍औजार/उपकरण‍सम्बन्द्धी‍र्ववरण (BHSC को‍लातग)

औजार/उपकरणको‍नाम संख्या
हालको‍अवस्था‍(संख्यामा) र्वग्रकेो‍मध्ये‍ममयत‍गरी‍

काम‍लाग्न‍सक्ने
उपकरण‍

प्रयाप्त / अप्रयाप्तसंचालनमा र्वग्रकेो
Fetoscope (Dopler ) 1 1 0 0 प्रयाप्त

Torch light 1 1 0 0 प्रयाप्त

I & D Set 2 2 0 0 अप्रयाप्त

USG Machine 1 1 0 0 प्रयाप्त

Autoclave 2 2 0 0 अप्रयाप्त

Glucometer 5 5 0 0 प्रयाप्त

Oximeter 6 6 0 0 प्रयाप्त

Desktop 3 3 0 0 अप्रयाप्त

Laptop 0 0 0 0 अप्रयाप्त

Printer 3 3 0 0 प्रयाप्त

MUAC Tape 2 2 0 0 अप्रयाप्त
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आधारभतू‍स्व्य‍सेवा‍केन्द्रको‍प्रयोगशाला/ रेतडयोलोजी‍सेवामा‍रहेको‍मखु्य‍उपकरण
उपकिणको नाम चालु 

अवस्था
ववचिएको
अवस्था जम्मा संख्या कैकिय

त
Centrifuge 1 0 1
Binocular 

Microscope

1 1 2 बाढिले 
बबचिएको

Colorimeter 1 1 2 बाढिले 
बबचिएको

Water bath 1

VDRL Shaker 1 1 2 बाढिले 
बबचिएको

Hot air oven 1 0 1
DC counter 1 0 1
Power backup 1 0 1
Autoclave 2 0 2
Incubator, 1 0 1
Semi-automated 

Biochemistry 

analyzer

1 1 2 बाढिले 
बबचिएको

उपकिणको नाम चालु 
अवस्था

ववचिएको
अवस्था

जम्मा 
संख्या कैकियत

Automated 

Hematology 

analyzer

1 1 2 बाढिले 
बबचिएको

Electrolyte 

analyzer

0 1 1 बाढिले 
बबचिएको

Coagulometer

Blood Roller 

Mixture 

1 1 2 बाढिले 
बबचिएको

Cytology stain set 

up

Refrigerator 
1 1 2 बाढिले 

बबचिएको

USG Dopler Machine 
1 0 1

ECG Machine 
1 0 1

Micro Pipette
6 3 9 बाढिले 

बबचिएको
Sample collection 

Chair 
1 0 1
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स्वास््य‍संस्थाको‍भौततक‍संरचना‍तथा‍अन्द्य‍पूवायधार सम्बन्द्धी‍र्ववरण
तस.नं. तबबरण अवस्था

१ स्वास््य‍संस्थाको‍स्वातमत्वमा‍(जग्गाधनी‍पूजाय)‍रहेको‍जग्गा XX छैन
जग्गा‍भए‍क्षेरिल‍(रोपतन ) XX रोपतन

२ स्वास््य‍संस्थाको‍आफ्नै‍भवन XX छैन
३ भवनको‍र्कतसम‍स्वास््य‍मन्द्रालयको‍मापिण्ड‍अनसुार XX नभएको
४ भवनको‍कोठाहरू‍पयायप्त भएको XX

५ सेवाग्राही‍र‍सेवा‍प्रिायकहरूको‍लातग‍छुट्टा‍छुटै्ट‍शौचालय‍सरु्वधा XX नभएको
६ खानेपानीको‍तनयतमत‍उपलब्धता भएको XX

७ टेतलिोनको‍उपलब्धता‍(Landline, Mobile) भएको XX

८ तबद्यतुको‍उपलब्धता भएको XX

९ सोलार‍ब्याकप (इन्द्भटयर) भएको XX

१० इन्द्टरनेट‍सतुबधा भएको XX

११ एम्वलेुन्द्स‍सेवाको‍उपलब्धता (न्द्यूनतम‍बगय‍ख) XX नभएको
१२ मोटर‍जाने‍सडक‍िेजख‍स्वास््य‍संस्था‍सम्मको‍िूरी‍(र्क.मी.) af6f] glhs
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गाउँघर‍जक्लतनकको‍तबबरण
तस.
नं. गाउँघर‍जक्लतनकको‍नाम तमतत सञ्चालनमा‍

रहेको/ नरहेको

सञ्चालन‍नभएको XX सञ्चालन‍नभएको

खोप‍जक्लतनकको‍तबबरण
तस.
नं. खोप‍जक्लतनकको‍नाम तमतत

सञ्चालनमा‍
रहेको/ नरहेको

१ आधारभतू‍स्वास््य‍सेवा‍
केन्द्र‍१,‍कोपणु्डोल‍

मर्हनाको‍िोस्रो
र‍rf}yf] 

;f]daf/ 

सञ्चालनमा‍

सेवा‍प्रिायक‍तनकाय
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•संस्थाको मूल्याङ्कनकामको गििरण छ/छैन

संस्थाको वार्षिक स्वास््य योजना बनेको 5

संस्थामा नागरिक बडापत्र बनाई टााँस गरिएको 
5

संस्थामा र्नशलु्क औषर्िको सचुी टााँस गरिएको 
5

संस्थामा दिबन्दी चाटि बनाई टााँस गरिएको 5}g

EOC Fund स्थापना तथा संचालन भएको छ 
5}g

संस्थाको कायिके्षत्रर्भत्र पने  म.सा.स्वा.स्व.से.को फोटो सर्ितको नामावली 

तथा सम्पकि  नं.को र्वविण टााँस गरिएको 
5

कामको गििरण छ/छैन

संस्थाले वार्षिक प्रर्तवेदन तयाि गने गिेको  5

संस्था आफैले त्याङ्क गणुस्ति सिुािका लार्ग प्रयास गिेको 5

कायिसम्पादनको आिािमा उत्कृष्ट स्वास््यकमी छनोट गने प्रचलन 5}g

स्वा.संस्थास्तिीय गणुस्ति सिुाि सर्मर्त गठन भएको 5

स्वा.संस्था आफैले DHIS2  प्रयोग गने गिेको 5

स्वा.संस्था आफैले eLMIS प्रयोग गने गिेको 5

संस्थाको‍मूल्याङ्कन
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स्वास््य‍व्यवस्थापन‍सूचना‍प्रणाली प्रततवेिनको‍जस्थतत 
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Total no of people served by HFs 4824

Total no of people served NIP 200

Total no of people served 
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Total no of people served FCHV 1742
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खोपको‍उपलव्धी‍(% )
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खोपको‍उपलव्धी‍(%)
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खोपको‍उपलव्धी‍(%) 
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खोपको‍उपलव्धी‍(%)
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रार्िय‍खोप‍काययक्रम
खोप‍छुट‍(%), तीन‍आ. व. को‍टे्रन्द्ड‍
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खोप‍खेर गएको‍िर‍( %)

93

42 42

24

93

66 67

38

92

70 71

39

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

 BCG  DPT-Hep B-
Hib

 Polio (OPV)  PCV

2079/80 2080/81 2081/82

%

Number of doses expended for BCG 100

Number of doses used for BCG 8

Number of doses expended for DPT 200

Number of doses used for DPT 61

Number of doses expended for OPV 210

Number of doses used for  OPV 61

Number of doses expended for PCV 112

Number of doses used for PCV 68



Annual Health Review  of FY 2081/82

Lalitpur Metropolitan City, Public Health Section   

खोप‍खेर गएको‍िर‍( %)
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S.N. Name of Clinic Target population Achievement Achievement (%)

1 Basic Health Service Center 129

HPV Vaccination Campaign Coverage (2081/82)
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बरृ्द्ध अनगुमनका‍लातग‍िताय‍भएका‍बालबातलका(%)
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बरृ्द्ध‍अनगुमनका‍लातग‍िताय‍भएका‍०-२३‍मर्हनाको‍बच्चाहरु‍मध्येका‍
कमतौल‍भएका‍नयाँ‍बच्चाको‍%
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बरृ्द्ध‍अनगुमनका‍लातग‍िताय‍भएका‍०-२३‍मर्हना उमेर समूहका‍प्रतत‍
बालबातलको‍औसत‍भ्रमण‍पटक‍
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completed 23 months and 
who were registered for 
GM in 0-23 months 

58

Total number of visits by 
children who registered 
for growth monitoring 
and   completed 23 
months

558
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बच्चाहरूलाई‍र्वशेष‍स्तनपान‍र‍मानाथय‍भोजन‍(%)
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सकु्ष्म‍पोषण‍तथा‍जकुाको‍औषधी‍
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Estimated number of adolescent Girls aged 10‐19 years:  601 

(n=89)

Estimated number of adolescent Boys aged 10‐19 years:  601 

(n=184)
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गभयवती‍मर्हलाहरुले‍IFA पाएको (%)
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नवजशश‍ुतथा‍बालरोगको‍एर्ककृत‍ब्यवस्थापन काययक्रम
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Estimated number of adolescent girls aged 10‐19 years:  601 

आइरन‍िोतलक‍एतसड

चक्की‍खाएका‍र्कशोरीको‍

संख्या

अवतध सेवा‍पाएकाको‍जम्मा
संख्या‍

१३‍हप्ता‍सम्म २६८

२६‍हप्ता‍सम्म २६०

र्कशोरी‍लजक्षत‍स्वास््य‍तथा‍पोषण‍काययक्रम
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स्वास््य‍प्रवधयन‍तथा‍स्वास््य‍जशक्षा‍काययक्रम

र्ववरण‍ तबद्यालय समिुाय अन्द्य

सेसन‍संख्या १ १ १

सहभागी‍संख्या २१५ ६७ ४०
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ANC 1st (any time) , 4- and 8-times ANC as per protocol in %
 among Live Birth 

8 8 5

72

19
13

30

18 18

0

10

20

30

40

50

60

70

80

% of pregnant women who had at
least one ANC checkup

% of pregnant women who had 4
ANC checkups

% of pregnant women who had 8
ANC checkups as per protocol2

2079/80 2080/81 2081/82

%

Estimated number of live births: 109



Annual Health Review  of FY 2081/82

Lalitpur Metropolitan City, Public Health Section   

मात‍ृतथा‍नवजात‍जशश‍ुस्वास््य
मात‍ृतथा‍नवजात‍जशशकुो‍मतृ्यूको‍तीन‍आ. व. को‍टे्रन्द्ड‍

मात‍ृमतृ्यु
आ.व. मात‍ृमतृ्यु

संख्या
आ.व.‍
२०८१।८२‍
मा‍मात‍ृमतृ्य‍ु
को‍कारण

मात‍ृमतृ्यु
भएको‍स्थान‍
(घर/स्वास््य
संस्था)

२०७९।८० NA

२०८०।८१ NA

२०८१।८२ NA

नवजात‍जशशकुो मतृ्य‍ु
आ.व. नवजात‍

जशशकुो मतृ्यु
संख्या

आ.व.‍
२०८१।८२‍
मा‍नवजात‍
जशशकुो
मतृ्यकुो‍कारण

नवजात‍
जशशकुो मतृ्यु
भएको‍स्थान
(घर/स्वास््य
संस्था)

२०७९।८० NA

२०८०।८१ NA

२०८१।८२ NA
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PNC Home Visit सेवा‍पाएका‍सेवाग्राहीको‍र्ववरण

Expected live 
Birth

Total no of 
Delivery 

(Home/Hf/ 
Other Facility

PNC 2 visit 
(Home Visit)

PNC 3 visit 
(Home Visit)

PNC Visit Expenditure Remark
s

109 48 42 48 44 %
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आमाहरुलाई‍सतु्केरी‍पिात‍तभटातमन‍ए‍र‍आइरन‍र्वतरण‍(%)

%

0 0

42

74

24
28

0

10

20

30

40

50

60

70

80

% of postpartum women who received Vitamin A
supplementation

% of postpartum women who received a 45 day supply of IFA

2079/80 2080/81 2081/82

Estimated number of live births 109

Number of reported deliveries 48
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मात‍ृतथा‍नवजात‍जशश‍ुस्वास््य‍
सतु्केरी‍पिात‍उत्तर‍प्रसतुी‍जाचँ‍गराएको‍मर्हलाको‍(%) तीन‍आ. व. को‍टे्रन्द्ड‍‍(as per protocol)
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पररवार‍योजनाको‍साधनहरुमा‍हालको‍प्रयोगकताय

वपल्स, 5 डिपो, 11

आई. यु. सी. 
िी., 0

इम्प्लान्ट , 20साइना पे्रस, 5

बन््याकरर्, 0

कण्िम (CYP), 

24

HF With all 5 spacing Methods: NO
 

सबै संख्यामा
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सतु्केरी‍पिात १‍वषय‍तभर‍पररवार‍तनयोजनको‍आधतुनक‍साधन‍प्रयोग िर‍(%)
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Number of deliveries at the same period (Health facility and Home): 48
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आमा‍समूहको‍बैठक‍सम्पन्न‍(%)
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TB Case Notification Rate
(PBC New , PBC new & relapse form)
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Index क्षयरोगीहरुको‍घरपररवार‍परीक्षणको‍र्ववरण
मस न Index Case को नाम घि परिवाि पिीक्षणको संख्या पता लागेका नयााँ Case को संख्या
1 दिपक कुमार भुजेल १ ०
2 विकाश शे्रष्ठ ० ०
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Slide Positivity rate
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Slide Positivity rate 

Total no of positive  TB case 0
Total no of presumptive TB 
cases examined in the lab 
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Tuberculosis treatment outcome 
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registered for treatment 
during the same period 1
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No. of EP cases 
registered for treatment 
during the same period 5
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Malaria-Slide collection
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HIV AIDS Control Programme
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महामारी‍रोग‍व्यवस्थापन‍काययक्रम

Name 

of 

health 

facility

2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82

Dengue Scrub Typhus Kala-azar

BHSC-1 Test: NA

Positive: 

NA

Test: NA

Positive: 

25

Test: NA

Positive: 

54

Test: 0

Positive: 0

Test: 0

Positive: 0

Test: 0

Positive: 0

Test: 0

Positive: 0

Test: 0

Positive: 0

Test: 0

Positive: 0

Name 

of 

health 

facility

2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82

Malaria Dog bite Snake bite

BHSC-1 Test: 6

Positive: 0

Test: 66

Positive: 0

Test: 135

Positive: 0

Test: 0

Positive: 0

0 0 0 0 0



Annual Health Review  of FY 2081/82

Lalitpur Metropolitan City, Public Health Section   

आमाबाट‍बच्चामा‍सने‍रोगको‍रोकथाम (PMTCT)
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Total no of ANC first Visit 34
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प्रजनन‍्स्वास््य‍रुग्णता‍सेवा
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Estimated number of women aged 
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नसने‍रोग‍(NCD) काययक्रम
S.N. Cause No of new case No of old case No of death 

case
No . of 
Referred

Remarks(F/M)

1 Hypertension 74 28 0 0 37/37

2 CVD 0 0 0 0 0

3 Diabetes 76 28 0 0 41/35

4 Cancer 0 0 0 0 0

5 COPD 2 0 0 0 1/1

6 Asthma 0 0 0 0 0

7 CKD 0 0 0 0 0

8 Heart Attacks 0 0 0 0 0

9 Depression 1 0 0 0 1/0

10 RTI 0 0 0 0 0

11 Fall 0 0 0 0 0

12 Suicide 0 0 0 0 0
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लैर्िक‍र्हंसा‍प्रततकायय‍सेवा‍(GBV Response)
GBV Case Screening & Referral 

S.N. Type of GBV No. of Screening Primary Management and Referral

OCMC Other service center
Male Female Others Total

1 यौन जन्द्य‍िवु्ययवहार 0 0 0 0 0 0

2 शारीरीक िवु्ययवहार 0 0 0 0 0 0

3 भावनात्मक तथा‍
मनोवैज्ञातनक‍िवु्ययवहार

0 0 0 0 0 0

4 सामाजजक तथा‍आतथयक‍
र्हंसा

0 0 0 0 0 0

5 अन्द्य‍ 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0
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Mental Health and Psychosocial Support
MH Problem and Service Status

S.

N.

MH   Problem Screeni

ng 

Service Referred 

to higher 

services

DHIS-2 

reporting 

status
Male Female

1 Anxiety 0 0 0 0 0

2 Suicidal thought 

& attempt

0 0 0 0 0

3 Mass/Conversion 0 0 0 0 0

4 Alcohol Use 

Disorder

0 0 0 0 0

5 Psychosis 0 0 0 0 0

6 Other/child related 

issues 

0 0 0 0 0

7 Other/ child 

related issues 

0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0

MHPSS Service Operation 
status/MH Gap trained HR 

S.

N.

MhGap Trained 

status

Number 

of HR

Remar

ks

1 Prescribers 0

2 Psychosocial 

Support

0

3 6-month PS 

Counseling

0

Total 0

MH Essential Drug Supply Status 

Partial
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कुल‍जनसंख्यामा‍नयाँ‍OPD तभजजट (%)
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Vector Borne & Zoonotic Disease 2081-82
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िश‍मखु्य‍रोगहरु
Rank Causes of Morbidity Total Number

% among total 
OPD Visits

1
Gastritis (APD) 130 7.92

2
Upper Respiratory Track Infection (URTI) 129 7.86

3 Urinary Tract Infection (UTI) 120 7.31

4
HTN 119 7.25

5
Diabetes Meletus (DM) 116 7.07

6
Intestinal Worm 114 6.95

7
Acute gastro enteritis (AGE) 80 4.88

8
Presumed non infectious diarrhea 72 4.39

9
Rhinitis 50 3.05

10 Dermatitis/Eczema 49 2.99
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प्रयोगशालाबाट‍सेवा‍प्रिान‍गरेका‍संख्या

S.N. Name of Test Total Number

1 CBC 419

2 Sugar 1159

3 Urea 411

4 Creatinine 442

5 Uric acid 330

6 Bilirubin 462

7 Widal test 29

S.N. Name of Test Total Number

8 RA - Factor 21

9 MP 135

10 RK39 0

11 Blood 
Grouping

35

12 Stool  R/E 158

13 Urine R/E 928

14 VDRL 4

S.N
.

Name of Test Total 
Number

15 HIV 15

16 HBSAg/HCV 16/16

17 Sputum for 
AFB

12

18 H-Pylori 10

19 Total 
Cholesterol 380

20 Calcium 262

21 Total Protein 344
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आयवेुि‍तथा‍वैकजल्पक‍जचर्कत्सा‍सम्बन्द्धी‍कृयाकलापहरु

जेष्ठनागररक‍लक्षीत‍आयवेुि‍स्वास््य‍तसर्वर‍सन्द्चालन‍
• तमतत‍‍२०८२‍असार‍२२‍गते
•जम्मा‍लाभग्रार्ह‍६७‍जना‍
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न्द्यूनतम‍सेवा‍मापिण्डको‍अवस्था
खण्ड के्षर‍ स्कोर(%)

२०७९।८० २०८०।८१ २०८१।८२
१ सशुासन‍र‍व्यवस्थापन ६९ ८६
२ जक्लतनकल‍सेवा‍व्यवस्थापन ८२ ८५
३ स्वास््य‍चौकी‍सहयोग‍सेवा‍व्यवस्थापन ६३ ७९

कुल-न्द्यूनतम‍सेवा‍मापिण्ड स्कोर ७१ 8४
कलर‍कोड‍संकेत तनलो तनलो

वडा/पामलकाबाट स्वास््य क्षेत्रमा खचा गरिएको िकम रु
आ.ि. २०७८।७९
आ.ि. २०७९।८०
आ.ि. २०८०।८१
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स्वास््य‍जशर्वर सन्द्चालन

qm= ;= मशवविको नाम मशववि भएको स्थान 

स्वास््य ससं्था
सेवा पाएको जम्मा

सखं्या
कैकिय
त

!= बहृत स्वास््य मशववि वडा नं. १ को भवन २५०

@= नसने िोगको मशववि वडा नं. १ को भवन १२०

३ स्वास््य मसववि सन्चालन वडा नं. १ को भवन ६७
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नर्वनतम‍्प्रयासहरु...
• र्वशेषज्ञ‍जचर्कत्सक‍सेवा‍सञ्चालन‍।‍
• क‍शे्रजणको‍प्रयोगशाला‍सेवा‍।‍
• अल्र्टासाउण्ड‍तथा‍इतसजज‍सेवा‍।‍
• गभयवततका‍लागी‍पर्हलो‍गभय‍पररक्षण‍िेजख‍तनयतमत‍प्रोटोकल‍अनसुार‍पररक्षण‍गराउिा‍एक‍क्यारेट‍अण्डा‍
र्वतरण‍।‍

• सतु्केरर‍घरभेटका‍लातग‍जाँिा‍मायाको‍कोसेली‍र्वतरण‍।
• घरिैलो‍स्वास््य‍पररक्षण‍।
• डेज्ञ्ग‍ुज्वरो‍तनयन्द्रणका‍लागी‍कायायलय,‍र्वद्यालय,‍ब्यापाररक‍प्रततष्ठान‍हरूमा‍शकु्रबार‍१०‍बजे‍१०‍तमनटे‍र‍
घर‍तथा‍टोल‍समिुायमा‍शतनबार‍१०‍बजे‍१०‍तमनटे‍सरसिाइ‍अतभयान‍सञ्चालन‍।‍
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सतु्केरर‍घरभेटका‍लातग‍जाँिा‍मायाको‍कोसेली‍र्वतरण‍।
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थप‍सेवा‍सदुृर्ढकरणका‍लातग‍मातथल्लो‍तनकायसगँ‍अपेक्षा‍तथा‍सकु्षावहरु‍

स्वास््य सेवा केन्द्र–१ कोपणु्डोलले प्रवधयनात्मक, प्रततकारात्मक,
उपचारात्मक तथा सावयजतनक स्वास््य काययक्रमलाई प्रभावकारी रूपमा
कायायन्द्वयन गनय आवश्यक मानवस्रोत, औषतध–उपकरण, प्रार्वतधक सहयोग,
क्षमता अतभवरृ्द्ध, बजेट तथा अनगुमन–मूल्यांकनमा महानगरपातलका, प्रिेश
तथा संघीय तनकायबाट तनरन्द्तर समन्द्वय र सहयोग हनेु अपेक्षा राखेको छ
।
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Thank you !!!
Email

Email: kopundol.bhe1@gmail.com
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